
 

  

5. FESTIVAL MENTALNOG ZDRAVLJA - SATNICA 
“Pokrenimo se za mentalno zdravlje”  

10 – 20. OKTOBRA 2020. GODINE 

 

Subota, 10.oktobar 

 

Otvaranje Festivala / Okrugli sto "Ulaganje u mentalno zdravlje"  

11 časova / Knjižara Bulevar Books / Bulevar Mihajla Pupina 6 / Novi Sad 

Prijave na: festival.mentalnogzdravlja@gmail.com  / ograničen broj posetilaca na 30 

Organizator: Programski odbor Festivala mentalnog zdravlja / Institut za javno zdravlje Vojvodine / Centar Srce 

  

Nedelja, 11.oktobar 

 

Tribina: „Porodica i kriza: efekti i prilagođavanje“  

18 časova / Knjižara Bulevar Books / Bulevar Mihajla Pupina 6 / Novi Sad 

Bez prijave / ograničen broj posetilaca na 30 

Organizator: Podružnica za Južnobački okrug Društva psihologa Srbije / Institut za javno zdravlje Vojvodine 

 

Ponedeljak, 12. oktobar 

 

Sadnja drveta: „Brini o prirodi - brini o mentalnom zdravlju“  

10 časova / ŠOSO „Milan Petrović“ / Bate Brkića bb / Novi Sad 

Prijave na: office@centarsrce.org / broj mesta ograničen 

Organizator: Centar za emotivnu podršku i prevenciju samoubistva SRCE  

 

Radionica: „Emocionalna pismenost u borbi protiv negativnih efekata Covid-19“  

15 časova / Kulturna stanica Eđšeg / Antona Čehova 4 / Novi Sad  

Bez prijave / ograničen broj posetilaca na 30 

Organizator: Dom za odrasle "Sveti Vasilije Ostroški Čudotvorac" Novi Bečej 

 

Interaktivno predavanje: „Mentalno zdravlje na margini - LGBTI+ osobe i efekti marginalizacije”  

18 časova / Bulevar Books, knjižara koja svira / Bulevar Mihajla Pupina 6 / Novi Sad 

Bez prijave / ograničen broj posetilaca na 30 

Organizator: Grupa IZAĐI 

 

Premijera podkasta „Značajni drug(i)" i radionica „Uđi u moje cipele“  

20 časova / Dom b-612 / Svetozara Miletića 40 / Novi Sad 

Bez prijave / ograničen broj posetilaca na 30 

Organizator: Udruženje građana "Patrija" 
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Utorak, 13. oktobar 

Radionica za roditelje: “Kako da moje dete bude samostalan đak?”  

20 časova / Udruženje roditelja Matica / Hadži Ruvimova broj 4 / Novi Sad  

Prijave na: 063622900 ili grbovic.biljana977@gmail.com / broj mesta ograničen 

Organizator: Udruženje roditelja Matica 

 

Sreda, 14. oktobar 

 

Tribina: Promocija priručnika ''Škole bezbedne za sve''  

18 časova / Bulevar Books, knjižara koja svira / Bulevar Mihajla Pupina 6 / Novi Sad 

Bez prijave / ograničen broj posetilaca na 30 

Organizator: Grupa IZAĐI 

 

Tribina: „Distanciraj se fizički, a ne socijalno - Kako gubitak fizičkog kontakta utiče na održavanje socijalnih 

veza?“  

20 časova / Kulturna stanica Eđšeg / Antona Čehova 4 / Novi Sad  

Prijave na: ksptransfer021@gmail.com/ ograničen broj posetilaca na 40 

Organizator: Klub studenata psihologije “TraNSfer” 

 

Četvrtak, 15. Oktobar 

 

Onlajn radionica: „Samo-saosećanje i emocionalna rezilijentnost”  

18 časova / onlajn  

Prijave na: vesna@mindfulnesscorner.com / broj mesta ograničen na 15 

Organizator: Udruženje za decu, mlade i porodicu “Majndful centar” 

 

Radionica: "Postavljanje granica" - psihološko edukativna radionica  

19 časova / Psihološko savetovalište NSHC-a / Bulevar vojvode Stepe 1 / Novi Sad 

Prijave na: 063 694 677 i savetovaliste.nshc@gmail.com  / broj mesta ograničen 

Organizator: Novosadski humanitarni centar 

 

Panel diskusija: “Volontiranje i mentalno zdravlje”  

18 časova / OPENS prostor, Laze Telečkog br.2 / Novi Sad 

Prijave na: prijava putem Google onlajn prijave / kontakt: mladen@opens2019.rs / broj mesta ograničen na 20 

Organizator: OPENS - Omladinska prestonica Evrope Novi Sad 

 

Radionica za srednjoškolce: “Profesionalna orijentacija - briga ili zanimacija”  

19 časova / Play centar / Balzakova 11/1 / Novi Sad  

Prijave na: 0605059890 i bajanatankosic@yahoo.com / broj mesta ograničen 

Organizator: Centar za razvoj potencijala dece i mladih „Play“ 
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Petak, 16. oktobar 

 

Onaljn radionica: „Vršnjačka podrška i emocionalna kriza - kako mogu pomoći prijatelju?  

18 časova / onlajn 

Prijava na: infopolisns@gmail.com / broj mesta ograničen 

Organizator: EDIT centar / Infopolis omladinski info centar 

 

Okrugli sto: „Da li je volontiranje za mene?“   

19 časova / OPENS / Laze Telečkog 2 / Novi Sad 

Prijave na: office@centarsrce.org / broj mesta ograničen 

Organizator: Centar za emotivnu podršku i prevenciju samoubistva SRCE  

  

Radionica za roditelje: “Od igračke do mentalnog zdravlja - Čemu nas uči terapija igrom?”  

19 časova / Play centar / Balzakova 11/1 / Novi Sad  

Prijave na: 063580377 i katarina.majkic@gmail.com / broj mesta ograničen 

Organizator: Centar za razvoj potencijala dece i mladih „Play“ 

 

Onlajn radionica: “Pospremite nered u sopstvenoj glavi"  

19 časova / onlajn 

Prijave na: 0638737067 i j.amros.vukelic@gmail.com.  

Organizator: Institut za pozitivnu psihologiju 

 

Subota, 17. Oktobar 

Radionica na otvorenom: Lov na blago(stanje)  

16 časova / Dunavski park / Novi Sad 

Prijavite tim na: ksptransfer021@gmail.com / broj učesnika u timu je od 3 do 5  

Organizator: Klub studenata psihologije “TraNSfer” / Programski odbor FMZ / Institut za javno zdravlje Vojvodine 

 

Projekcija edukativnog filma i diskusija: Razvoj emocionalnih kompetencija dece  

17 časova / Prostorije OLI centra / Laze Lazerević 4 / Novi Sad 

Prijave na: 0603405550 i oliedukativnicentar@gmail.com / broj mesta ograničen 

Ogranizator: OLI centar 

 

Radionica za roditelje: „Deca i emocije - kako se razvija emocionalna inteligencija“  

18 časova / Play centar / Balzakova 11/1 / Novi Sad  

Prijave na: 0641150602 i info@milaradovanovic.com / broj mesta ograničen 

Organizator: Centar za razvoj potencijala dece i mladih „Play“ 
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Nedelja, 18. Oktobar 

 

Radionica na točkovima: „Vožnjom do novih ideja - Kako da brižnost pretvorimo u okrepljujuću podršku“  

12 časova / početak rute: spomenik „Porodica“ na Keju žrtava racije / Novi Sad 

Obavezne prijave na: festival.mentalnogzdravlja@gmail.com do 16. 10. / broj učesnika je ograničen  

Organizator: Institut za javno zdravlje Vojvodine / Psihološko savetovalište „Pričajmo (k)od kuće“ 

 

Radionica: „Mir u nemiru“  

16.30 časova / Prostorije OLI centra / Laze Lazerević 4 / Novi Sad 

Prijave na: 0603405550 i oliedukativnicentar@gmail.com / broj mesta ograničen  

Ogranizator: OLI centar 

 

Ponedeljak, 19. oktobar 

 

Onlajn tribina: „Mentalno zdravlje u doba korone“  

19 časova / onlajn  

Prijave na: festival.mentalnogzdravlja@gmail.com / broj mesta ograničen 

Organizator: Podružnica za Južnobački okrug Društva psihologa Srbije / Institut za javno zdravlje Vojvodine 

 

Utorak, 20. oktobar 

 

Zatvaranje Festivala: “Šiz kviz”  

Prijava ekipe na: sizkviz@gmail.com (vreme i mesto ćemo potvrditi naknadno) 

Organizator: Insitut za javno zdravlje Vojvodine 
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